Мониторинг изучения отношения подростков к негативным привычкам (6-11 класс)
(январь 2025 г.)
Цель исследования: изучение отношения обучающихся 6-11 класс к курению, алкоголю и различным психоактивным веществам.
В исследовании приняли участие 118 обучающихся 6-11 классов.


	№
	Варианты ответов
	6«в»
(24)
	7«б»
(13)
	8«а»
(25)
	9«а»
(25)
	10«а»
(21)
	11«а»
(10)
	Общ.
(118)

	1.
	Заботишься ли ты о своем здоровье?

	
	а) да;  
	17
	8
	16
	19
	17
	9
	86

	
	б) нет;   
	1
	2
	3
	2
	1
	0
	9

	
	в) не думал об этом.
	6
	3
	6
	4
	3
	1
	23

	2.
	Куришь ли ты сигареты?

	
	а) да;   
	0
	2
	1
	7
	3
	0
	13

	
	б) нет;  
	18
	7
	20
	14
	13
	6
	78

	
	в) иногда;  
	0
	0
	0
	0
	3
	0
	3

	
	г) пробовал, но не курю;   
	6
	4
	4
	3
	2
	3
	22

	
	д) бросил.
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	2

	3.
	Куришь ли ты электронные сигареты, вейпы, кальян и др.?

	
	а) да;   
	0
	1
	4
	10
	4
	0
	19

	
	б) нет;   
	19
	6
	15
	11
	14
	4
	69

	
	в) иногда;   
	0
	2
	0
	1
	1
	0
	4

	
	г) пробовал, но не курю;   
	5
	4
	5
	3
	1
	4
	22

	
	д) бросил.
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	3

	4.
	 Как тебе кажется, поддался бы ты влиянию своей компании, если бы кто-то из твоих друзей курил?

	
	а) да;   
	2
	0
	3
	8
	1
	1
	15

	
	б) нет;    
	13
	7
	16
	15
	16
	8
	75

	
	в) не знаю.
	9
	6
	6
	2
	4
	1
	28

	5.
	Употреблял ли ты алкоголь?

	
	а) никогда не пробовал    
	11
	6
	4
	4
	7
	2
	34

	
	б) пробовал в малых количествах   
	9
	4
	15
	8
	9
	6
	46

	
	в) употребляю, но редко
	4
	3
	5
	8
	4
	2
	26

	
	г) употребляю регулярно 
	0
	0
	1
	5
	1
	0
	7

	6.
	Кто предложил тебе спиртное?

	
	а) друзья; 
	1
	2
	1
	11
	5
	3
	23

	
	б) старшие по возрасту друзья, знакомые;
	1
	2
	4
	2
	1
	1
	11

	
	в) родители позволили;
	9
	4
	9
	7
	5
	1
	35

	
	г) случайные знакомые;
	1
	0
	2
	1
	0
	0
	4

	
	д) другое
	4
	5
	9
	4
	10
	5
	37

	7.
	Какую алкогольную продукцию ты пробовал/употреблял? (напиши)

	
	пиво
	3
	1
	6
	17
	9
	9
	45

	
	вино
	4
	1
	8
	7
	8
	8
	36

	
	шампанское
	8
	3
	14
	11
	13
	9
	58

	
	водка
	-
	-
	2
	13
	6
	7
	28

	
	коктейль
	-
	-
	1
	4
	4
	3
	12

	
	самогон
	-
	-
	3
	8
	6
	9
	26

	
	виски/колла
	-
	2
	2
	9
	7
	7
	27

	
	сидр
	-
	-
	1
	
	2
	-
	3

	
	коньяк
	1
	-
	2
	6
	7
	7
	23

	
	ром
	-
	-
	1
	3
	2
	3
	10

	
	ликер
	1
	-
	-
	3
	6
	5
	14

	
	настойка
	-
	-
	1
	2
	3
	-
	6

	
	джин
	-
	-
	-
	6
	5
	5
	16

	
	чача
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	
	мартини
	-
	-
	-
	1
	2
	-
	3

	
	абсент
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	3

	8.
	Сталкивался ли ты с проблемой употребления наркотиков

	
	а) да, неоднократно пробовал;
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	б) да, пробовал 1-2 раза
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	в) да, у меня был друг- наркоман;
	0
	1
	0
	2
	2
	0
	5

	
	г) да, в собственной семье;
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	
	д) да, в семье друзей или знакомых;
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	е) нет, не сталкивался
	24
	12
	25
	23
	19
	9
	112

	9.
	Знаешь ли ты о последствиях употребления наркотических и токсических веществ?
	
	
	
	
	
	
	

	
	а) знаю хорошо;  
	9
	6
	14
	15
	14
	8
	64

	
	б) знаю, в общих чертах;
	4
	5
	5
	5
	2
	2
	23

	
	в) недостаточно подробно, понаслышке:
	1
	2
	3
	5
	4
	0
	15

	
	г) не знаю.
	8
	0
	3
	0
	1
	0
	12
















Мониторинг изучения отношения подростков к негативным привычкам (6-11 класс)
(сентябрь 2024 и январь 2025 г.)
Цель исследования: изучение отношения обучающихся 6-11 класс к курению, алкоголю и различным психоактивным веществам.
В сентябре в исследовании приняли участие 105 обучающихся 6-11 классов и 118 обучающихся в январе.

	№
	Варианты ответов
	сентябрь
	январь

	1.
	Заботишься ли ты о своем здоровье?

	
	а) да;  
	70
	73

	
	б) нет;   
	10
	8

	
	в) не думал об этом.
	20
	19

	


	2.
	Куришь ли ты сигареты?
	сентябрь
	январь

	
	а) да;   
	16
	11

	
	б) нет;   
	54
	66

	
	в) иногда;   
	8
	3

	
	г) пробовал, но не курю;   
	22
	19

	
	д) бросил.
	0
	1






	3.
	Куришь ли ты сигареты, электронные сигареты, вейпы, кальян и др.?
	сентябрь
	январь

	
	а) да;   
	23
	16

	
	б) нет;   
	35
	58

	
	в) иногда;   
	15
	3

	
	г) пробовал, но не курю;   
	20
	19

	
	д) бросил.
	7
	3

	



	4.
	 Как тебе кажется, поддался бы ты влиянию своей компании, если бы кто-то из твоих друзей курил?
	сентябрь
	январь

	
	а) да;   
	19
	13

	
	б) нет;    
	60
	64

	
	в) не знаю.
	21
	23

	




	5.
	Употреблял ли ты алкоголь?
	сентябрь
	январь

	
	а) никогда не пробовал    
	23
	29

	
	б) пробовал в малых количествах   
	45
	40

	
	в) употребляю, но редко
	27
	23

	
	г) употребляю регулярно 
	5
	7

	




	6.
	Кто предложил тебе спиртное?
	сентябрь
	январь

	
	а) друзья; 
	14
	19

	
	б) старшие по возрасту друзья, знакомые;
	14
	9

	
	в) родители позволили;
	36
	29

	
	г) случайные знакомые;
	6
	3

	
	д) другое
	30
	31

	


	7.
	Какую алкогольную продукцию ты пробовал/употреблял? (напиши)
	сентябрь
	январь

	
	пиво
	42
	45

	
	вино
	33
	36

	
	шампанское
	42
	58

	
	водка
	30
	28

	
	коктейль
	15
	12

	
	самогон
	35
	26

	
	виски/колла
	20
	27

	
	сидр
	-
	3

	
	коньяк
	21
	23

	
	ром
	8
	10

	
	ликер
	7
	14

	
	настойка
	3
	6

	
	джин
	20
	16

	
	чача
	-
	1

	
	мартини
	-
	3

	
	абсент
	-
	3

	

	
8.
	Сталкивался ли ты с проблемой употребления наркотиков
	сентябрь
	январь

	
	а) да, неоднократно пробовал;
	0
	0

	
	б) да, пробовал 1-2 раза
	0
	0

	
	в) да, у меня был друг- наркоман;
	4
	4

	
	г) да, в собственной семье;
	2
	1

	
	д) да, в семье друзей или знакомых;
	0
	0

	
	е) нет, не сталкивался
	92
	94
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	9.
	Знаешь ли ты о последствиях употребления наркотических и токсических веществ?
	сентябрь
	январь

	
	а) знаю хорошо;  
	48
	54

	
	б) знаю, в общих чертах;
	12
	19

	
	в) недостаточно подробно, понаслышке:
	18
	13

	
	г) не знаю.
	22
	14








сентябрь	
а) да;  	б) нет;   	в) не думал об этом.	70	10	20	январь	
а) да;  	б) нет;   	в) не думал об этом.	73	8	19	




сентябрь	
а) да;   	б) нет;   	в) иногда;   	г) пробовал, но не курю;   	д) бросил.	16	54	8	22	0	январь	
а) да;   	б) нет;   	в) иногда;   	г) пробовал, но не курю;   	д) бросил.	11	66	3	19	1	




сентябрь	
а) да;   	б) нет;   	в) иногда;   	г) пробовал, но не курю;   	д) бросил.	23	35	15	20	7	январь	
а) да;   	б) нет;   	в) иногда;   	г) пробовал, но не курю;   	д) бросил.	16	58	3	19	3	




сентябрь	
а) да;   	б) нет;    	в) не знаю.	19	60	21	январь	
а) да;   	б) нет;    	в) не знаю.	13	64	23	




сентябрь	
а) никогда не пробовал    	б) пробовал в малых количествах   	в) употребляю, но редко	г) употребляю регулярно 	23	45	27	5	январь	
а) никогда не пробовал    	б) пробовал в малых количествах   	в) употребляю, но редко	г) употребляю регулярно 	29	40	23	7	




сентябрь	
а) знаю хорошо;  	б) знаю, в общих чертах;	в) недостаточно подробно, понаслышке:	г) не знаю.	48	12	18	22	январь	
а) знаю хорошо;  	б) знаю, в общих чертах;	в) недостаточно подробно, понаслышке:	г) не знаю.	54	19	13	14	



