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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 4 р.п. Лесогорск,  

на основе федерального государственного образовательного стандарта 

 и федеральной основной образовательной программы 

 среднего общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы № 4 р.п. Лесогорск (далее - 

МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск) на 2024-2025 учебный год является частью основной 

образовательной программы среднего общего образования разработанной в соответствии с 

федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее - ФОП 

СОО) и требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (далее – ФГОС СОО). 

Учебный план МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск для обучающихся 10-11 классов 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» 

и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 
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Учебный план МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного образования на уровне 

среднего общего образования: 

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению; 

- достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного 

возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием 

здоровья. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных 

задач: 

- обеспечить равные возможности получения качественного среднего общего 

образования; 

- обеспечить достижения обучающимися образовательных результатов в 

соответствии с требованиями, установленными ФГОС СОО; 

- обеспечить преемственность основных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

- установить требования к воспитанию и социализации обучающихся, их 

самоидентификации посредством личностно и общественно значимой деятельности, 

социального и гражданского становления, осознанного выбора профессии, понимание 

значения профессиональной деятельности для человека и общества, в том числе через 

реализацию образовательных программ, входящих в основную образовательную 

программу; 

- создать условия для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Преемственность в обучении соблюдается посредством: 

- единой системы планируемых образовательных результатов; 

- единых форм и методов организации учебного процесса, в том числе, в логике 

системно-деятельностного подхода; 

- общих, всеми разделяемых педагогических ценностей, смыслов учения; 

- единых федеральных рабочих программ; 

- дополняющих друг друга курсов части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

- единых подходов к текущему контролю и промежуточной аттестации. 

Среднее общее образование является завершающим этапом общеобразовательной 

подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, развитие общих 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающихся. Оно 

призвано обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Учебный план СОО фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 

и определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию. 

Режим работы МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск определён по 5-дневной учебной 

неделе. Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ СОО. Продолжительность учебного года в 10-х, 11-х 

классах 34 учебные недели, без учета 5-дневных сборов в 10-х классах (предусмотренных 

программой учебного предмета «ОБЗР») и государственной итоговой аттестации в 11 

классах. Учитывается обязательный объем аудиторной учебной нагрузки, который не 

превышает максимальный - 34 часа. 
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Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов. 

Продолжительность урока 40 мин.  

Учебный план в 10-11 классах реализует ООП СОО в соответствии с ФОП СОО.  

МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск в 10-11 классах обеспечивает реализацию учебного 

плана универсального профиля с психолого-педагогической направленностью в 11 классе 

и возможностью изучения не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

Для индивидуализации образовательных маршрутов 10-11 классы делятся на группы 

с изучением двух предметов на углубленном уровне. В 11а классе организована 

предпрофильная подготовка учащихся среднего уровня к осознанному выбору траектории 

профессиональной (педагогической) направленности.  

Предметные результаты освоения основной образовательной программы для учебных 

предметов на базовом уровне ориентированы на обеспечение преимущественно 

общеобразовательной и общекультурной подготовки. Базовый уровень позволяет освоить 

фундаментальное ядро содержания, обеспечивает систематические знания по отдельному 

учебному предмету, которые позволяют продолжить профессиональное образование по 

непрофилирующему предмету.  

Предметы на углублённом уровне в 10–11 классах предназначены для ориентации на 

будущую сферу профессиональной деятельности с учётом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

При проведении уроков «Иностранный язык», «Информатика» предусмотрено 

деление на группы в 10а классе. т.к. численность обучающихся 25 человек. При проведении 

занятий по учебному предмету «Физическая культура» в 10-11 классах осуществляется 

деление на группы «юноши» и «девушки». 

Учебный план СОО сформирован из числа учебных предметов следующих 

обязательных предметных областей: 

- Предметная область «Русский язык и литература» поможет продолжить осваивать 

обучающимся язык как знаковую систему, лежащую в основе человеческого общения. 

Учебные предметы: «Русский язык» (базовый уровень – 2 часа в неделю), «Литература» 

(базовый уровень – 3 часа в неделю); 

- Предметная область «Иностранные языки» развивает и совершенствует 

коммуникативные компетенции обучающихся - речевую, языковую, социокультурную, 

компенсаторную и метапредметную. Учебный предмет «Иностранный язык» (английский 

язык на базовом уровне - 3 часа в неделю, углубленный уровень – 5 часов в неделю);  

- Предметная область «Математика и информатика» обеспечивает дальнейшее 

развитие информационных компетенций обучающегося, его готовности к жизни в условиях 

развивающегося информационного общества и возрастающей конкуренции на рынке труда. 

Учебные предметы «Алгебра и начала анализа» (10 класс, базовый уровень – 2 часа в 

неделю, 10 класс, углубленный уровень – 4 часа в неделю; 11 класс, базовый уровень – 3 

часа в неделю, 11 класс, углубленный уровень – 4 часа в неделю), «Геометрия» (10 класс, 

базовый уровень – 2 часа в неделю, 10 класс, углубленный уровень – 3 часа в неделю; 11 

класс, базовый уровень – 1 часа в неделю, 11 класс, углубленный уровень – 3 часа в неделю), 

«Вероятность и статистика» (1 час в неделю), «Информатика» (базовый уровень – 1 час в 

неделю, углубленный уровень – 4 часа в неделю); 

- Предметная область «Общественно-научные предметы» продолжит воспитание 

общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной на идеях 

патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни, уважения к 

традиционным ценностям и культуре России, правам и свободам человека и гражданина, 

закреплённым в Конституции Российской Федерации. Учебные предметы «История» 

(базовый уровень – 2 часа в неделю, 11 класс, углубленный уровень – 4 часа в неделю), 

«Обществознание» (базовый уровень – 2 часа в неделю, углубленный уровень – 4 часа в 

неделю), География» (базовый уровень – 1 час в неделю); 



5 

- Предметная область «Естественно-научные предметы» формирует у обучающихся 

целостную научную картину мира и научной грамотности для осознания роли науки в 

современном мире, умения использовать её достижения в бытовых и профессиональных 

целях и отличать научные подходы от ненаучных. Учебные предметы: «Физика» (базовый 

уровень – 2 часа в неделю, углубленный уровень – 5 часов в неделю), «Химия» (10-11 

классы, базовый уровень – 1 час в неделю, 11 класс, углубленный уровень – 3 часа в 

неделю), «Биология» (базовый уровень – 1 час в неделю, углубленный уровень – 3 часа в 

неделю). 

- Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» для овладения 

основами военной подготовки и формирования у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, 

общества и государства. Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час 

в неделю) состоит из 11 модулей, включая отдельный модуль «Основы военной 

подготовки». 5-дневные учебные сборы остаются обязательными для юношей 10 класса (35 

часов). Для юношей и девушек 10 классов организуется изучение теоретической части 

учебных сборов «Основы медицинских знаний. Оказание первой медицинской помощи» и 

сдача зачёта. Отметки обучающимся по учебным сборам выставляются в классный журнал 

на странице «Учебные сборы» и учитываются при выставлении итоговой отметки за весь 

курс обучения по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» в 11 классе. 

 - Предметная область «Физическая культура» реализует потребности современного 

российского общества в физически крепком и дееспособном подрастающем поколении, 

способном активно включаться в разнообразные формы здорового образа жизни, умеющем 

использовать ценности физической культуры для укрепления, поддержания здоровья и 

сохранения активного творческого долголетия. Учебный предмет «Физическая культура» 

(базовый уровень, 2 часа в неделю). Третий час физической культуры в 10-11 классах 

реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения 

обучающимися школьных спортивных секций.  

Обязательным для обучающихся 10 класса является выполнение индивидуального 

проекта в рамках одного или нескольких предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов 

действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования 

и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

социальной, художественно-творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта 

выделено 34 часа из обязательной части учебного плана – 1 час в неделю.  

В целях удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, определены время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Данная часть учебного 

плана может быть использована на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Для реализации психолого-педагогической направленности учебного плана 11а 

класса в части, формируемой участниками образовательных отношений введены предметы 

«Психология» и «Педагогика» по 1 часу в неделю. 

Цель курса по выбору «Трудности русского языка» в 10а классе (1 час в неделю) - 

освоение учащимися 10 класса норм русского литературного языка, подготовка 
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старшеклассников к выполнению заданий экзаменационной работы на более высоком 

качественном уровне, формирование устойчивых практических навыков выполнения 

тестовых и коммуникативных задач на ЕГЭ, а также пользования нормированной устной и 

письменной речью в различных сферах дальнейшей (послешкольной) жизни.  

Факультативный курс в 11а классе «Теория и практика написания сочинения-

рассуждения» (1 час в неделю) ориентирован на итоговую аттестацию, обобщает и 

систематизирует знания по разделам языкознания, представленным в КИМах ЕГЭ и 

изучаемым в школьной программе 

Максимально эффективно поможет учащимся подготовиться к выполнению задания 

С на ЕГЭ факультативный курс «Сочинение-рассуждение как жанр и вид творческой 

работы» (2 часа в неделю) в 11б классе. 

Элективный курс «Математика. Современный курс» рассчитан на 68 часов для работы 

с учащимися 10-11 классов, нацелен на более глубокое рассмотрение отдельных тем, 

поэтому имеет большое общеобразовательное значение, способствует развитию 

логического мышления. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по всем предметам учебного 

плана в даты, определенные педагогами в рабочих программах. Согласно гл.6, ст. 58 

Федерального Закона «Об образовании в РФ» виды и формы промежуточной аттестации в 

школе определены Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся и обучающихся с ОВЗ. Формы и 

сроки проведения промежуточной аттестации утверждены педагогическим советом и 

определены календарным учебным графиком МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск на 2024-2025 

учебный год. В 10 классе, участвующем в ВПР, результаты всероссийской диагностики по 

предмету засчитываются в качестве промежуточной аттестации.  

 

Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам и срокам: 

  

Предмет Класс 
Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 
10 ВПР с 11 по 30 апреля  

11 Контрольно-методический срез 

с 20 по 30 апреля Литература 10-11 Контрольно-методический срез 

Иностранный язык 

(английский) 

10-11 
Контрольно-методический срез 

Математика 10 ВПР с 11 по 30 апреля 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

11 

Контрольно-методический срез 

с 20 по 30 апреля Геометрия 11 Контрольно-методический срез 

Вероятность и 

статистика 

11 
Контрольно-методический срез 

Информатика 10-11 Контрольно-методический срез 

Два из предметов: 

история, 

обществознание, 

география, физика, 

химия, литература, 

иностранный язык 

10 

ВПР с 11 по 30 апреля 

История 10-11 Контрольно-методический срез с 20 апреля по 15 

мая Обществознание 10-11 Контрольно-методический срез 
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География  10-11 Контрольно-методический срез 

Физика 10-11 Контрольно-методический срез 

Химия 10-11 Контрольно-методический срез 

Биология 10-11 Контрольно-методический срез 

Физическая 

культура 

10-11 
Контрольно-методический срез 

с 1 по 15 мая Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

10-11 

Контрольно-методический срез 

Индивидуальный 

проект 

10-11 Защита индивидуального 

проекта 
Март  

 

План комплектования классов на 2024-2025 учебный год 

 

Классы 10а 11а 11б 

Количество 

обучающихся 

25 12 15 

ИТОГО 10-11 классы 

количество классов 3 

количество учащихся 52 

средняя наполняемость 17 

 

Для реализации учебного плана созданы условия кадрового, программно-учебно-

методического и учебно-материального обеспечения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




