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Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 4 р.п. Лесогорск 

на основе федерального государственного образовательного 

стандарта-2021 и федеральной основной образовательной программы 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы № 4 

р.п. Лесогорск (далее - МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск) на 2024-2025 учебный год является 

частью основной образовательной программы основного общего образования 

разработанной в соответствии с федеральной образовательной программой основного 

общего образования (далее - ФОП ООО) и требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО). 

Учебный план МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск для обучающихся 5-9 классов 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»»;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (с изменениями и дополнениями) 

и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 
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Учебный план МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного образования на уровне 

основного общего образования: 

- достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; 

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных 

задач: 

- обеспечить соответствие основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – ООП ООО) требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО; 

- обеспечить преемственности начального общего, основного общего, среднего 

общего образования; 

- обеспечить доступность получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения ООП ООО всеми обучающимися, в том 

числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- установить требования к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не только на 

знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации; 

- обеспечить эффективное сочетание урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

- взаимодействовать при реализации ООП с социальными партнерами; 

- выявлять и развивать способности обучающихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, 

секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей дополнительного образования; 

- сохранить и укрепить физическое, психологическое и социальное здоровье 

обучающихся, обеспечить их безопасность. 

При формировании учебного плана учитывались: 

-преемственность в обучении при переходе с уровня начального общего образования 

на уровень основного общего образования; 

-социально-образовательный заказ, формируемый учащимися и их родителями 

(законными представителями); 

-материально-техническое оснащение школы; 

-программно-методическое обеспечение. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию. 

Режим работы МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск определён по 5-дневной учебной 

неделе. Продолжительность учебного года в 5 - 9 классах – 34 учебных недели. 

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, применительно к 5-

тидневному режиму работы школы: 5 классы – 29 часов, 6 классы – 30 часов, 7 классы -32 

часа, 8, 9 классы по 33 часа. Количество учебных занятий на одного учащегося составляет: 

5 класс – 986 часов, 6 класс-1020 часов,7 класс-1088 часов, 8 класс-1122 часа, 9 класс-

1122часа. Продолжительность урока - 40 минут. 
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При проведении уроков «Иностранный язык», «Информатика», «Труд (Технология)» 

предусмотрено деление на группы в 5а, 5б, 6а, 6в, 7а, 7в, 8а, 8б, 9а, 9б, т.к. численность в 

классах превышает 25 человек. 

Для 5-7, 9 классов выбран вариант № 1 федерального учебного плана. Обучение в 8 

классах - по варианту № 4 с включением обязательной предметной области «Родной язык 

и родная литература». Часы, отведенные на предметы родной язык и родная литература 

сокращены и составляют 0,5 часов в неделю, так как по данному предмету учащиеся не 

проходят ГИА – это дало возможность увеличить количество часов в части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 5-9 классов определяет обязательные предметные 

области, перечень учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: «Русский язык» (5 классы – 5 часов в неделю, 6 классы – 6 часов в неделю, 7 

классы – 4 часа в неделю, 8-9 классы – 3 часа в неделю), изучение которого в основной 

школе направлено на формирование языковой грамотности, коммуникативной 

компетенции,  воспитание гражданственности и патриотизма, сознательного отношения к 

языку как явлению культуры, основному средству общения и получения знаний в разных 

сферах человеческой деятельности; «Литература» (5, 6, 9 классы – 3 часа в неделю, 7-8 

классы – 2 часа в неделю), целью освоения которой является приобщение учащихся к 

искусству слова, богатству русской классической и зарубежной литературы. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена для  8 классов 

учебными предметами «Родной язык» (русский, 0,5 часа в неделю), имеющим основную 

задачу обогатить активный и потенциальный словарный запас, развить у обучающихся 

культуру владения родным (русским) языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого 

этикета, и «Родная литература» (0,5 часа в неделю), призванная воспитывать духовно 

развитую личность, способную понимать и эстетически воспринимать произведения 

русской литературы, не изучаемые в курсе «Литература», личность, обладающую 

гуманистическим мировоззрением, общероссийским гражданским сознанием. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский язык, 3 часа в неделю), цель которого состоит в развитии 

у школьников иноязычной коммуникативной компетенции межкультурного общения с 

носителями языка.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика» (5,6 классы – 5 часов в неделю), формирующей представление 

о математике, как части общечеловеческой культуры, о значимости математики в развитии 

цивилизации и современного общества; развитие логического и критического мышления, 

культуры речи, способности к умственному эксперименту; «Алгебра» (7-9 классы – 3 часа 

в неделю), способствующим формированию у учащихся математического аппарата для 

решения задач из разных разделов математики, смежных предметов, окружающей 

реальности; «Геометрия» (7-9 классы – 2 часа в неделю), развивающим у учащихся 

пространственное воображение и логическое мышление путем систематического изучения 

свойств геометрических фигур на плоскости и в пространстве и применения этих свойств 

при решении задач вычислительного и конструктивного характера; «Вероятность и 

статистика» в 7-9 классах по 1 часу в неделю, который поможет научить обучающихся 

анализировать любые процессы и просчитывать закономерности и случайные события. 
Предмет «Информатика» (1 час в неделю) предметной области «Математика и 

информатика» реализуется в 5-6 классах через часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, в 7-9 классах – через обязательную часть и призван 
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вырабатывать общеучебные умения и навыки на основе средств и методов информатики, в 

том числе умения работать с различными видами информации, самостоятельно 

планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную информационную 

деятельность, представлять и оценивать ее результаты.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История» (2 часа в неделю), цель которого формирование у обучающегося 

целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее 

этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность 

вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 

формирование личностной позиции по основным этапам развития российского государства 

и общества, а также современного образа России; «Обществознание» в 6-9 классах (1 час в 

неделю) направлен на освоение на уровне функциональной грамотности системы знаний о 

необходимых для социальной адаптации об обществе, об основных социальных ролях, о  

позитивно оцениваемых обществом качествах личности, позволяющих успешно 

взаимодействовать в социальной среде, о сферах человеческой деятельности, о способах 

регулирования общественных отношений, о механизмах реализации и защиты прав 

человека и гражданина; «География» (5,6 класс – 1 час в неделю, 7-9 классы - 2 часа в 

неделю) вырабатывает у учащихся комплексные, системные и социально-ориентированные 

представления о Земле как планете людей, о закономерностях природных процессов, об 

особенностях населения и хозяйства, о проблемах взаимодействия общества и природы, об 

адаптации человека к географическим условиям окружающей среды, о географических 

подходах к устойчивому развитию территорий; 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «Физика» (7-8 классы - 2 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю), имеющим 

целью усвоение учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, 

взаимосвязи между ними, а также формирование системы научных знаний о природе, её 

фундаментальных законах для построения представления о физической картине мира; 

«Химия» (8-9 классы - 2 часа в неделю) направленным на освоение первоначальных 

систематизированных представлений о веществах, их превращениях и практическом 

применении и овладение понятийным аппаратом и символическим языком химии; 

«Биология», способствующим развитию первоначальных систематизированных 

представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об 

основных биологических теориях. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением области изучения предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» 4 класса. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» данной области призван помочь обучающимся 5-6 классов (1 час в 

неделю) осознать значимость религии и нравственности в жизни человека и общества, 

сформировать у детей способность уважительно относиться к накопленному духовному 

потенциалу народов России; подталкивать к осознанию того, что общечеловеческие 

ценности передаются через семейные и культурные традиции; стимулировать стремление 

школьников к духовному самосовершенствованию. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю) в 5-7 классах, ориентированного на развитие 

художественно-творческих способностей, воспитание культуры восприятия произведений 

искусства, освоение знаний об изобразительном искусстве как способе освоения 

окружающего мира; овладение умениями и навыками художественной деятельности, 

формирование устойчивого интереса к изобразительному искусству: «Музыка»(1 час в 

неделю) в 5-8 классах, которая имеет основной задачей развитие музыкальной культуры 

школьников как неотъемлемой части духовной культуры — наиболее полно отражает 

заинтересованность современного общества в возрождении духовности, обеспечивает 
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формирование целостного мировосприятия учащихся, их умения ориентироваться в 

жизненном информационном пространстве. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(Технология)» (5-7 классы - 2 часа в неделю, 8-9 классы – 1 час в неделю), цель которого 

освоение конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, 

информации, объектов природной и социальной среды через обеспечение понимания 

обучающимися сущности современных материальных, информационных и социальных 

технологий и перспектив их развития. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю), призванным обеспечить физическое, 

эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности обучающихся, 

формирование и развитие установок активного, здорового образа жизни. 

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» реализует предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю), ориентированный на 

расширение знаний обучающихся о проблемах современного мира в области 

жизнедеятельности, причинах возникновения асоциальных явлений, содержании, способах, 

средствах и формах охраны и укрепления здоровья и противодействия вредным привычкам, 

а также способам защиты Родины. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: 

- учебные занятия, способствующие расширению знаний обучающихся по отдельным 

предметам;  

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена следующими учебными курсами:  

- предметный курс «Информатика» в 5 классах (1 час в неделю); 

- факультативный курс «Практико-ориентированные задачи в курсе математики» в 7 

классах по 1 часу в неделю, с целью обеспечения сознательного овладения учащимися 

системой математических знаний и умений; развития математических способностей, 

логического и творческого мышления; формирования интереса к предмету; подготовки 

учащихся к ОГЭ по математике; 

- факультативный курс «Искусство устной и письменной речи», в 8 классах (1 час в 

неделю), чтобы способствовать сохранению знаний, умений и навыков учащихся по 

развитию речи, вооружить учащихся новыми знаниями по написанию сжатого изложения, 

что является условием их успешной учебной, научной и общественной деятельности; 

- факультативный курс «Учись писать грамотно» в 9 классах по 1 часу в неделю, для 

формирования орфографической грамотности учащихся, развития их устной и письменной 

речи, обогащения словарного запаса. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в даты, 

определенные педагогами в рабочих программах. Согласно гл.6, ст. 58 Федерального 

Закона «Об образовании в РФ» виды и формы промежуточной аттестации в школе 

определены Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся и обучающихся с ОВЗ. Формы и 

сроки проведения промежуточной аттестации утверждены педагогическим советом и 

определены календарным учебным графиком МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск на 2024-2025 

учебный год. В классах, участвующих в ВПР, результаты всероссийской диагностики по 

предмету засчитываются в качестве промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам и срокам:  

Предмет Класс 
Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 5-8 ВПР 01-30 апреля  
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 9 Контрольно-методический срез  01-30 апреля 

Литература 5-9 Контрольно-методический срез 
20 апреля- 

20 мая 
Родной язык 8 Контрольно-методический срез 

Родная литература 8 Контрольно-методический срез 

Английский язык 

5 Монолог 01-15 апреля 

6-9 
Контрольно-методический срез 

25 апреля –  

15 мая 

Математика 5-8 ВПР 01-30 апреля  

Алгебра 7-9 Контрольно-методический срез 

15 апреля –  

01 мая 

Геометрия 7-9 Устный зачет 

Вероятность и 

статистика 

7-9 
Контрольно-методический срез 

Информатика 5-9 Контрольно-методический срез 

История 5-8 ВПР 

01-30 апреля 

Обществознание 5-8 ВПР 

География  5-8 ВПР 

Физика 7-8 ВПР 

Химия 8 ВПР 

Биология 5-8 ВПР 

История 9 Контрольно-методический срез 

15 апреля - 

5 мая 

Обществознание 9 Контрольно-методический срез 

География  9 Контрольно-методический срез 

Физика 9 Контрольно-методический срез 

Химия 9 Контрольно-методический срез 

Биология 9 Контрольно-методический срез 

ОДНКНР 5-6 Контрольно-методический срез 

01-20 мая 

 

Музыка 5-8 Контрольно-методический срез 

ИЗО 5-7 Контрольно-методический срез 

Труд (Технология) 5-9 Контрольно-методический срез 

ОБЗР 5-9 Контрольно-методический срез 

Физическая культура 5-9 Контрольно-методический срез 

Индивидуальный 

проект. По выбору 

предметов учебного 

плана, в том числе и 

межпредметные 

9а  

9б 

9в 

 

Защита индивидуального 

проекта 

Март-апрель 

 

План комплектования классов на 2023-2024 учебный год 

 

Классы 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Количество 

обучающихся 

25 25 23 26 23 25 24 20 24 12 25 26 13 25 25 11 

ИТОГО 5-9 классы 

количество классов 16 

количество учащихся  352 

средняя наполняемость 22 

 

 Для реализации учебного плана созданы условия кадрового, программно-учебно-

методического и учебно-материального обеспечения.  

 






