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Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 4 р.п. Лесогорск 

на основе федерального государственного образовательного стандарта-2021 и  

федеральной образовательной программы начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год  

 

Учебный план для 1-4 классов начального общего образования муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы № 4 

р.п. Лесогорск (далее - МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск) составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации (с изменениями); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (с изменениями и дополнениями) 

и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 

Учебный план начального общего образования является частью образовательной 

программы МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск, разработанной в соответствии с федеральной 

образовательной программой начального общего образования (далее - ФОП НОО) и 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (далее – ФГОС НОО). 

Учебный план МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности школьников; 

 приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на уровне основного общего образования; 
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 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач: 

  обеспечить соответствие основной образовательной программы начального общего 

образования (далее – ООП НОО) общеобразовательного учреждения, требованиям ФГОС 

НОО и ФОП НОО; 

  обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования; 

  обеспечить доступность получения качественного начального общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения ООП НОО всеми обучающимися, в том 

числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

  установить требования к воспитанию и социализации, обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

общеобразовательного учреждения, обеспечению индивидуализированного психолого-

педагогического сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного 

базиса, основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне 

развития личности, созданию необходимых условий для её самореализации; 

  обеспечить эффективное сочетание урочных и внеурочных форм организации 

образовательной деятельности на основе взаимодействия всех его участников; 

  выявить и развить способности обучающихся, в том числе одарённых детей, детей 

с ограниченными возможностями здоровья, их профессиональные склонности через 

систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей 

образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

  создать условия для социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, психологов, 

социальных педагогов; 

  сохранить и укрепить физическое, психологическое и социальное здоровье 

обучающихся, обеспечить их безопасность. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС НОО, ФОП НОО, определяет общий объём нагрузки и максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по годам обучения, формы промежуточной аттестации обучающихся, формы 

организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Режим работы МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск определён по 5-дневной учебной 

неделе. Продолжительность учебного года в 1 классах составляет 33 учебных недели.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; обучение в 

первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 

минут каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза  

продолжительностью не менее 40 минут; предоставляются дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не 

превышает нормы, отведенные нормативными документами. Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям и 

составляет в 1 классах 21 час. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 
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обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической 

культуры.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах составляет 34 учебных недели. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

В учебном плане для обучающихся 2-4 классов определена обязательная 

максимальная нагрузка обучающихся при 5-ти дневной неделе в сумме не превышающая 

для обучающегося максимальный объем обязательной учебной нагрузки 23 часа, 

обеспечено соблюдение нормативов обязательной и максимальной учебной нагрузки. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – 12 календарных недель. 

Учебный план начального общего образования направлен на формирование 

прочных навыков учебной деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, 

письменной и математической грамотности, воспитание культуры речи и общения. 

Для 1-3 классов выбран вариант № 1 федерального учебного плана. Обучение в 4 

классах - по варианту № 3 с включением обязательной предметной области «Родной язык 

и родная литература». 

Учебный план для 1-4 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО. 

Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального 

образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация 

информации) реализуются через все предметы учебного плана. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

следующими учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение».  

Учебный предмет «Русский язык» в 1-4 классах изучается в сопровождении «Школы 

России» по учебникам Канакиной В.П. 5 часов в неделю. На основе знаково-символического 

и логического мышления обучающихся формирует у них представления о языке как о 

составляющей целостной научной картины мира, знакомит учащихся с основными по-

ложениями науки о языке. Изучение русского языка способствует формированию 

коммуникативной компетенции обучающихся – развитию устной и письменной речи, 

монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма 

как показателя общей культуры человека.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается по УМК «Школа России» (в 1-3 

классах - 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю), учебникам Климановой Л.Ф. Цель 

учебного предмета – овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным 

чтением как базовым навыком в системе образования младших школьников; 

совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение работать с 

разными видами текстов; приобретения умения работать с разными видами информации. 

Учебный предмет «Литературное чтение» пробуждает у обучающихся интерес к 

словесному творчеству и чтению художественных произведений.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 4 

классах представлена предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» (1 час в неделю) и направлена на формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания, на развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.  

В 4 классе изучение «Родного языка» (русского) проводится по УМК Александровой 

О.М., Вербицкой Л.А. Курс русского родного языка направлен на расширение 

представлений о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому 
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языку, а через него – к родной культуре; совершенствование умений работать с текстом, 

осуществлять элементарный информационный поиск, извлекать и преобразовывать 

необходимую информацию; совершенствование коммуникативных умений и культуры 

речи.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский язык) по 2 часа в неделю, начиная со 2 класса. 

Преподавание ведется по учебно-методическому комплекту Быковой Н.И. Основной целью 

обучения иностранному языку является формирование элементарной коммуникативной 

компетенции в основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении и 

письме, умения общаться на иностранном языке с учетом речевых возможностей и 

особенностей младших школьников в устной и письменной формах.  

При проведении уроков английского языка 2а, 2б, 3а, 3б, 4а и 4в классы делятся на 

две группы, так как в данных классах наполняемость более 25 человек.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (4 часа в неделю). Используется учебник Моро М.И. («Школа России»). 

Цель учебного предмета «Математика» - формирование способности к интеллектуальной 

деятельности (логического и знаково-символического мышления), пространственного 

воображения, математической речи; формирование умения решать учебные и практические 

задачи средствами математики; стремления использовать математические знания в 

повседневной жизни.  

Предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий мир) 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», который изучается 2 часа в неделю 

по учебнику Плешакова А.А. («Школа России»). В содержание учебного предмета 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности, что позволяет 

формировать целостную картину мира и осознание места в нём человека на основе единства 

рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребёнком 

личного опыта общения с людьми и природой; духовно-нравственное развитие и 

воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального 

многообразия российского общества. 

В обязательную часть учебного плана 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) 

на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее -

ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. На основе произведенного 

выбора были сформированы учебные группы. Данный курс представлен в 

общеобразовательном учреждении одним модулем «Основы светской этики». Введение 

данного предмета обеспечено учебно-методическим комплектом, кадровым составом. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» обеспечивает 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю и направлена на овладение 

элементарными умениями, навыками, способами художественной деятельности; развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру, а 

также на формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное, активное 

восприятие музыки, овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой 

деятельности.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(Технология)» (1 час в неделю), способствующему саморазвитию и развитию личности 

каждого ребенка в процессе освоения мира через его собственную творческую предметную 
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деятельность. Учебный предмет «Труд (Технология)» ведется по программе и учебникам 

Роговцевой Н.И. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» 2 часа в неделю. Цель этого учебного предмета – формирование у 

обучающихся основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности 

посредством освоения двигательной деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и 

родителей (законных представителей). Эту часть в 1а классе представляет факультатив 

«Занимательный русский» (33 часа в год), цель которого - расширение лингвистического 

кругозора обучающихся через систему развивающих занятий. В 1б классе факультатив 

«Занимательная математика» (33 часа в год), расширяющий математический кругозор и 

эрудицию учащихся, способствующий формированию познавательных универсальных 

учебных действий. В 1в классе факультатив «В мире книг» (33 часа в год) способствует 

расширению читательского пространства, реализации дифференцированного обучения и 

развитию индивидуальных возможностей каждого ребёнка, воспитанию ученика-читателя. 

Во 2а классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена факультативом «Час чтения», во 2б - «Вдумчивый читатель», 

цель которых - создать условия для формирования читательской компетентности младшего 

школьника, осознания себя как грамотного читателя, способного к творческой 

деятельности. Программа «Вдумчивый читатель» как и «Час чтения» рассчитана на 1 час в 

неделю (34 часа в год). 

В 3а классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена факультативом «Финансовая грамотность», цель которого - 

развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи. Основные содержательные линии курса: деньги, их история, виды, функции, 

семейный бюджет. 

В 3б классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена метапредметным курсом «Функциональная грамотность» (1 час 

в неделю, 34 часа в год), направленным на развитие читательской, математической, 

финансовой, естественно-научной грамотности. Особенностью данной программы 

является реализация педагогической идеи формирования у младших школьников умения 

учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые знания.  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в даты, 

определенные педагогами в рабочих программах. Согласно гл.6, ст. 58 Федерального 

Закона «Об образовании в РФ» виды и формы промежуточной аттестации в школе 

определены Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся и обучающихся с ОВЗ. Формы и 

сроки проведения промежуточной аттестации утверждены педагогическим советом и 

определены календарным учебным графиком МОБУ СОШ № 4 р.п. Лесогорск на 2024-2025 

учебный год.  

Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам и срокам:  

Учебный предмет Класс 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

Литературное чтение  

Математика 

Окружающий мир 

Музыка  

1 

Контрольно-

методический 

срез 

с 15 апреля  

по 15 мая 2025 г. 
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Изобразительное 

искусство 

Труд (Технология) 

Физическая культура 

Русский язык 

Литературное чтение  

Математика 

Окружающий мир 

Музыка  

Изобразительное 

искусство 

Труд (Технология) 

Физическая культура 

2 

Контрольно-

методический 

срез с 15 апреля  

по 15 мая 2025 г. 

Английский язык Устный зачет по 

технике чтения 

Русский язык 

Литературное чтение  

Математика 

Окружающий мир 

Музыка  

Изобразительное 

искусство 

Труд (Технология) 

Физическая культура 

3 

Контрольно-

методический 

срез с 15 апреля  

по 15 мая 2025 г. 

Английский язык Устный зачет по 

технике чтения 

Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

4 

ВПР 

с 1 по 30 апреля 

2025 г. 

 

Литературное чтение 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Музыка  

Изобразительное 

искусство 

Труд (Технология) 

Физическая культура 

Контрольно-

методический 

срез 

 
с 15 апреля  

по 15 мая 2025 г. 

Английский язык Устный зачет по 

технике чтения 

План комплектования классов на 2024-2025 учебный год 

Классы 1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

Количество 

обучающихся 

20 20 19 26 25 30 29 25 15 25 

ИТОГО 1-4 классы 

количество классов  10 

количество учащихся   234 

средняя наполняемость  23 

Для реализации учебного плана созданы условия кадрового, программно-учебно-

методического и учебно-материального обеспечения.  
 






